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MÅL
Genom att skriva mål sätter du igång din tankeprocess. Du skriver mål varje vecka på portfoliotid, och du skriver mål 
för varje nytt arbetsområde.

PLANERING
Du planerar din vecka i loggboken och du planerar nya arbetsområden.

GENOMFÖRANDE 
Att reflektera är att stanna upp och tänka efter; när, var och varför? Det innebär också att tänka efter hur jag gjorde, 
inte bara vad jag gjorde. I reflektionen ska du utveckla din kritiska förmåga, att se på dig själv utifrån och att sätta 
ord på det egna lärandet. Genom att reflektera över ditt arbete hjälper du dig själv att nå målet och att behålla fokus 
på det som ska göras.
 

REFLEKTION
Att bli bättre på att reflektera över ditt arbete är en viktig del i din utveckling. För lärare och föräldrar ger dina 
reflektioner ovärderlig insyn i ditt lärande och din förståelse, och blir då också bättre vägvisare och rådgivare.

UTVÄRDERING
När du utvärderar ska du tänka på vad du lärt dig och se om du har uppnått målen du satte upp. Utvärderingen 
ska leda till att du lär dig såväl av dina framgångar som av dina misstag.

PORTFOLIO


